
சநணக் காப்ினங்கில் தநிமிசச 

தநிழுக்குச்  சநண முியர்களும் புயர்களும் அித்திருக்கும் 
ககாசை நிகப் கரிது. மூன்று கருங் காப்ினங்களும், ஞ்சிறு 
காப்ினங்களும்,  அ தல்களும் இக்கண தல்களும்,  
சிற்ிக்கினங்களும், சநண சநனத்தயர் இனற்ினசய ஆகும்.  

காதுயாக சநணம் இசச, ைம், பான் அின கசகச 
ஆதரிப்தில்ச ன்று பயா எரு கருத்து உண்டு.  கீமா புன் 
பயட்சககசத் தூண்டும் சிற்ின் பாக்கத்தில் முச இல்ாத 
யசகனில் அசநந்தயற்சத் தயிர்த்து பநா பரின்த்சத 
பாக்கிமம், உனிர்கச உய்யிக்கும் யசகனிலும், அசநமம் 
தண்கசகளுக்குச் சநணம் ன்றுபந தசைனிட்ைதில்ச.  தநிமிசச 
ற்ின கசய்திகள் சநண இக்கினங்கில் பயாகக் காணப்டுயபத 
இதற்கு ஆதாபநாக உள்து.  

முதல் தீர்த்தங்கபபா ஆதி யிருர பதயர் பதர், ாகுி, 
உள்ிட்ை தன் தறு சநந்தர்களுக்கு ழுத்து இபண்டு 
கசகசமம், ிபாநி, சுந்தரி, னும் இரு நகள்களுக்கு அறுத்து 
ான்கு கசகசமம் கற்றுயித்தார் ன்து சநண ஆகநத்தில் உள் 
குிப்ாகும்.     

சீயக சிந்தாநணி, சிப்திகாபம், சூாநணி, னபசாதப காயினம்,  
ஆகின காப்ினங்கில் தநிமிசச ற்ின குிப்புகள் காணப் 
கறுகின். ஜிபந்திப ஞாத் திருப்புகழ் தில் ல்பயறு 
சந்தங்கில் ாைல்கள் இைம்கற்றுள்.  

சயீக சிந்தாநணி:  

சீயக சிந்தாநணினின் கசத ானகா சீயகன் ட்டுப் 
கண்டிசபத் திருநணம் கசனகின்ான். காந்தாபம் னும் யித்தினாதப 



கு அபசன் கலுமபயகனுக்கும், அபசி தாபணிக்கும், ிந்த  
காந்தர்யதத்சத னும் கன்ிசகமம் அயர்களுள் எருத்தி ஆயாள். 
காந்தர்யதத்சத ன் தன் கனருக்கு ற்ாற் பால் யசீண 
இசசனில் யல்யள். அயள் யசீண இசசப்தில் தன்ச 
கயல்யசபபனத் தன்ச நணக்கும் நணாாகக் ககாள்யதாகக் 
கூினதன் பரில்  பாட்டி சைக, ரும் அதில் பதாற்றுப் பாக, 
சீயகன் அயச கயன்று நணம் புரிகிான் ன்பத 
காந்தர்யதத்சதனார் இம்கத்தின் சுருக்கம் ஆகும்.  

'ஐனனுக்கு அமநந்த ீபார் அறுத்து ால்யர்' 

- 667, காந்தர்யதத்மதனார் இம்கம், சயீக சிந்தாநணி 
அறுது ான்கு கசகப சீயகனுக்கு அசநந்த பதாமர்  

சீயகின் யர்ப்பு தந்சத கந்துக்கைன் புத்திபசனுக்குக் கூறுயதாக 
சீயக சிந்தாநணி குிப்ிடுகிது.  

யசீண பாட்டினில் யசீணகச ஆபாய்ந்த சீயகன் எவ்கயாரு 
யசீணசனமம் கயகு  தணுக்கநா குசகசக் கண்ைிந்து 
எவ்கயாரு காபணம் கசால்ி எதுக்கிான். அக்காபணங்கள் ின் 
யருநாறு: 

1 . பம்ில் குச  

2 . ீரில் இருந்து கநிந்தது     

3. ீரில் இருந்து அழுகின நபத்தில் கசய்னப் கற்து    

4.  யாால் கயட்ைப் கற் நபத்தில் கசய்னப் கற்து 

5. இடினிால் தாக்குண்ை நபத்தில் கசய்னப் கற்து 

6. சிப்ில்ாதது 

7. உமயபால் சுைப்ட்டு யசந்து தீய்ந்த நபத்தில் கசய்னப் 
  கற்து 

 இறுதினில் பதர்ந்கதடுத்த எரு யசீணனில் பம்ின் முறுக்சகத் 
தர்த்தி அதில் ின்ி கிைந்த எரு தசமுடிசன டுத்து காண்ித்து, 
ின் எரு பயறு பம்ிச இசணத்து நீட்டி கசம்ாசப் (குபல்குபல்) 



ண்ணில் இசசத்து ாைவும் கசய்தான். அதச யசீண இசச ன்று 
உணபாது யாய்ப்ாட்டு  யாயரும், நாிைரும்,  நனங்கிச் சரின, 
கின்பப் சயகளும், அசுண நாக்களும் பசார்யசைன, நபமும், 
கல்லும், உருக பர்ந்தது. காந்தர்யதத்சதனின் யசீண இசசமம் 
யாய்ப்ாட்டும் என்ி அசநனாத காபணத்தால் சீயகப 
அப்பாட்டினில் கயன்ான். 

“குபல்குபாகப் ண்ணிக் ககாமத தாழ் குஞ்சினான் ...” 
- 723, காந்தர்யதத்மதனார் இம்கம், சயீக சிந்தாநணி 

 குபசக் குபாக சயத்து இசசப்து கசம்ாசப் ண் 
(அரிகாம்பாதி)  தநிமிசசனில் யமங்கப் கறும்.   

 

“குபக துத்தம் மகக்கிம உமமகன இிகன யிரி தாபம் என்று 
  இமய ஏழும் னாமின் இமசக்கு எழு பம்க”  

- 1402  நூற்ா, ிங்க ிகண்டு 
 

எண் கர்ாடக 
இமச 

தநிமிமச கநற்கத்தின 
இமச 

யிங்கு/மய 
ி 

ி 

1. ரட்ஜம் குபல் பைா - DO நனில் ச 
2. ரிரம் துத்தம்  பப - RE காச ரி 
3. காந்தாபம் சகக்கிச  நீ - ME ஆடு க 
4. நத்திநம் உசம ஃா - FAA கிகபௌஞ்சம் ந 
5. ஞ்சநம் இி பறா – SO குனில்  
6. சதயதம் யிரி ா - LAA குதிசப த 
7. ிராதம் தாபம் டீ - TEE னாச ி 

 
 

சிப்திகாபம்: 

 “இமணயமி   ஆபாய்ந்து இமண ககா  னடிப்து  
ஏற்ின  குபல் இி என்று இரு பம்ின்  
ப்க்  ககட்கும் உணர்யின் ஆகி”  

-59-60 யரிகள், அபங்ககற்றுக்காமத சிப்திகாபம் அரும்தவுமப 
கநற்ககாள் 



 "ஈர்ஏழ் கதாடுத்த கசய்னமக்கு ககள்யினின்  
ஒர்ஏழ்  ாம ிறுத்தல் கயண்டி" 

 -70 -71  யரிகள், அபங்ககற்றுக் காமத, சிப்திகாபம் 

ஏழு ாமனிமனேம் இமண பம்ாகத் கதாடுத்து ிபம் ிறுத்திக்  
காட்டல்    

-70-71 யரிகள், அபங்ககற்றுக் காமத, சிப்திகாபம் அரும்தவுமப 
  

ஈபபழ் திான்கு பம்புகளுசைன கசங்பகாட்டு னாமில் னாழ் 
ஆசிரினன் கீழ் குிப்ிைப் கற்றுள் ஏர்ழ் ாசகச  
இசசத்தான் க் குிப்பு உள்து.  

1. கசம்ாச   

2. டுநசப்ாச 

3. கசவ்யமிப்ாச 

4. அரும்ாச 

5. பகாடிப்ாச  

6. யிரிப்ாச  

7. பநற்கசம்ாச  

       

 பகாயன் தன் நசயி கண்ணகிசன யிடுத்து ஆைல் நகிர் 
குத்தில் ிந்த நாதயிபனாடு ிசணப்பு ற்ட்டு அயளுைப தங்கி 
இருந்தான். அதச யியரிக்கும் பாது தநிமிசச ற்ின குிப்புகள் 
யிபயி யருதசக் காணாம். 

எத்திசசத்தச இசசபுணர் குிிச (Harmony) க் 
குிப்ிைப் கறுகின்து.  

“இமணகிம மக ட்ன என்று இந்ான்கின் 
 இமசனணர்  குிிம எய்த காக்கி” 

- 8, 33, 4, சிப்திகாபம் 
“ஆபாய்தல் என்து அமநயபக் ககட்ின் 
குபன் னதாக இமண யமி ககட்டும்”  

-7.5 சிப்திகாபம் அரும்தவுமப கநற்ககாள்           



ட்டமட என்து பம்னகில் இிக்குப் கனர்  
-3 - 63 சிப்திகாபம் 

இமண பம்னமடன அமணனக்  ககாண்டு  
-3 - 90 சிப்திகாபம் 

யக்மகப் தாமக ககாட்கடாடு கசர்த்தி, 
இடக்மக ால் யிபல் நாடகம் தமீஇ, 
கசம்மக, ஆர்ப்க, கூடம், அதிர்கய, 
கயம் மக ீக்கும் யிபகுி அிந்து, 
ிமமனா நபின் ஈர்-ஏழ் ககாமயமன 
உமம னதல் மகக்கிம இறுயாய் கட்டி, 
இமண, கிம, மக, ட்ன, என்று இந் ான்கின் 
இமச னணர் குிிம எய்த காக்கி, 
குபல்யாய், இியாய், ககட்டள்; அன்ினேம், 
யபன்னம நருங்கின் ஐந்தினும் ஏமினும், 
உமம னதல் ஆகவும், உமம ஈறு ஆகவும்; 
குபல் னதல் ஆகவும்,குபல் ஈறு ஆகவும்; 
அகிம நருதனம், னிம நருதனம், 
அருகினல் நருதனம், கருகினல் நருதனம்: 
ால் யமகச் சாதினேம் ம் க காக்கி, 
னெ-யமக இனக்கனம் னமனேிக் கமிப்ி, 
தித்து யமிப்டூஉம் கதள் இமசக் கபணத்து, 
னத்து ரு ாணினில் னங்ககாடி நனங்கி”- 

- கயில் காமத, னகார்க் காண்டம், சிப்திகாபம் 
ிசமனில்ாநல் 14 பம்புகசக் ககாண்ை  பகாசய சபகாை 

னாமின் தாசகக் பகாட்டில் நாதயி தன் யக்சக சயத்து, னாமின் 
நாைகப் குதிசன தன் இைக்சகனால் தழுயி, கசம்சக, ஆர்ப்பு, 
கூைம், அதிர்வு, கயம்சக, ஆகினயற்ச ீக்கி, னாமில் உசம பம்ச 
குபாக முதிலும், சகக்கிச பம்ச தாபநாக இறுதினிலும் 
இருக்கும்டி கட்டி, இசண, கிச, சக, ட்பு, ஆகின ான்கும் இசச 
புணர் ிச இசணந்து யருநாறும், இசசப்புணர்த்தலுக்குரின குபல் 
பம்பு, இி பம்பு, ஆகினயற்ச எத்திருக்க இசசத்துப் ார்த்தும், 



ண் யபாற்று முசசநனில் ந்திசசப் ண்ணும், மிசசப் 
ண்ணும், னாமில் ாடி. இசசத்தாள்.  

பநலும் உசம முதாகவும், இறுதினாகவும், குபல் முதாகவும், 
இறுதினாகவும், அசநமம் அகிச, புிச, அருகினல், கருகினல், 
ன்னும் ான்கு யசகச் சாதி நருதப் ண்கசமம் இசசத்துப் 
ாடிாள். யிவு, கநிவு, சநம், னும் மூன்று யசகனா 
இனக்கங்கசமம் முசனாக இசசக்கும்பாது ிரிந்து கசன் 
பகாயின் ிசவு பதான் தான் கருதின தித்திற்குப் பும்ா 
இசச கக்க, நனங்கிாள். 

ழு அல்து என்து கண்கள் யட்ைநாக ின்று, சககசக் 
பகார்த்து ஆடும் ஆய்ச்சினர் குபசய னும் கூத்தில் ழு 
கண்களுக்குக் குபல், துத்தம், சகக்கிச, உசம, இி, யிரி, தாபம், 
 மிசச பம்புகின் கனரிட்டு முசனில் ிறுத்தி, 'குபல்திரிபு' 
னும் (கிபகபதம்) கசய்மம் முச யிக்கப் கற்றுள்து.      

ாடுகாண் காசதனில், உமயர்கள் ர்நங்கப் ாட்சைமம், 
கல்ச முகந்து அந்து தரும் பாது முகசயப்  ாட்சைமம், 
உமத்தினர் கதம்நாங்கு ாட்சைமம், ாடிர். காருர் 
கசண்சைனிச இசசத்தல், ஆசக் கள்யர் ஆசப்ச, 
சின்ம், குமல், ிநணி இசசத்தல், இசசயாணர் காந்தாப ண்ணும், 
அதன் திமும், ாடி, நதுசபனின் தூபத்திசக் பகட்ைிதல், 
நதுசபனில் காச முபசு, கிசணப் காருர் யிடினில் ாடும் 
துனிிசைப்ாடு எித்தல், யிசநகிர் பயத்தினல், காதுயினல், 
யரிக்கூத்து, ழுயசக தூக்குகள், குனிலுயக் கருயிகள், இசசத்தல்,  
பதரின் முன்ர் யிினரும் யபீரும் குபசயக் கூத்தாடுதல், 
பார்க்கத்தில் யரிக்கூத்து ிகழ்த்துதல், ஆகின காட்சிகள் யிக்கப் 
கற்றுள். டுகற்காசதனில் கசம்ாச, டுநசப்ாச, 
குிஞ்சிப் ண், ஆகின ாைப் கற் கசய்திகள் இைம் கறுகின். 
பநலும் நகிருக்கா யிசனாட்டுகாக, அம்நாசயரி, கந்துகயரி, 
ஊசல்யரி, யள்சப்ாட்டு, நாதர் ாணியரி, துணங்சக கூத்து, 
குபசயக் கூத்து, வும் குிப்ிைப் கற்றுள். யண்ணங்கின் 
யசககளும் டுத்துக் கூப் கற்றுள்.         
 



சூாநணி: 
கீழ் யருய தநிமிசசப் ற்ி சூாநணினில் இைம் 

கறுயயாம். 
 “ண்ணமந நகப ல்னாழ்ப் னுயனூற் னயர் ாடி…” 

-100, குநாபகாச் சருக்கம், சூாநணி 
... கித்த அயர் தமீ்ண் 
பம்காடு டந்து யிபல்தம... 

456, தூதுயிடு சருக்கம், சூாநணி 
ண் கிந்தயின் தஙீ்குபல் ாடலும்... 

-617, சனீயமதச் சருக்கம் 
நணினமாச் சிம்க் ககாண்ட நண்டா அபங்கிங்கண் 
குணனமாய் கனர்த்த ாணி னிற்றுதினங் ககாண்ட  
கணினமா நருங்குற் ாடற் கிப்னஇமய தயிர்த்துச் கசன்ார் 

-674, சனீயமதச் சருக்கம், சூாநணி 
ாடா பம்ின் கதய்யப் டியங் ககாண்டு அமன.... 

-676, சனீயமதச் சருக்கம், சூாநணி 
ணிநிடற்று கநாமி னிற்றும் மங்கிினின்  
கசவ்யமினின் இமச கநற் ாட….  

-1034, கல்னாணச் சருக்கம், சூாநணி 
மம்கா மகநற் யமம் உபாக 
யம் நணிகய்து யான்ககழ் நருப்னஒச்சி 
அம்கான் நமசிம் அம்நம யள்மனேடன் 
கம்ஞ்கசய் னாமக் கரினயமப் ாடிார் 

-1659, சுனம்யபச் சருக்கம், சூாநணி 
கான் ாசனின் பநல் யம உபில்  நணிகச 

கசந்கல்ாகப்   கய்து னாசத் தந்த உக்சகனிால் குற்ிக் 
ககாண்பை அம்நாச, யள்ச, யசகப் ாைல்கால் தியிட்ைசப் 
புகழ்ந்து  ாைானிர். 

 
னகசாதப காயினம்:  

இக்காப்ினத்தில் அபசன் னபசாதபின் நசயி அபசி அநிர்தநதி 
குரூினா அட்ைநாங்கன் னும் னாசப்ாகன் இசசக்கும் நாய 



ஞ்சநம் னும் ண்ணிசசனில் நனங்கி, தன் பதாமி குணயதி தடுத்து 
உசபப்சதமம் பகாது ிச தயறுயதாகக் கசதபனாட்ைம் 
கசல்லும். இரு ாைல்கில் நட்டுபந இச்கசய்தி டுத்துசபக்கப்கறும். 

 
“நாய ஞ்சநப் ண் நகிழ்ந்தயன் அனத யானில் 
ஆனின் ானம் ககள் அம் ஆதும் ஆயி 
ாள் அயம் ஆகி இன்க டந்திடு டு ன்று இல்ம 
யாள் அவு உண்கண் நாகத நறுத்துஉமப 
கநாமினின்என்ாள்” 

-100, இபண்டாயது சருக்கம், னகசாதப காயினம் 
“நழுகு இருள் இபயின் மயகி நாய ஞ்சநத் கதன் 
ழுகின நிடறு ஒர் காம உள்யன் னாயன் என்க 
கழுதுஉரு அயம ாடிக் கண்டள் கண்டு காநத்து   
ழுகின உள்த் மதனற்கு மினேம் என்றுஉயந்து நீண்டாள் 

-102, இபண்டாயது சருக்கம், னகசாதப காயினம் 
பநற்குிப்ிட்ையாறு  சநணக் காப்ினங்கில் தநிமிசச ற்ின 

கசய்திகள் நிகுந்து காணப் கறுகின். 
------- 

அடிக்குிப்ன:   
எண் ாம பாகம் ண் பம்னகள் 
1. கசம்ாம அரிகாம்காதி னல்ம சரி2க2ந1த2ி1   
2. டுநமப்ாம டமபயி குிஞ்சி சரி2க1ந1த1ி1   
3. கசவ்யமிப்ாம இரு நத்திந கதாடி கய்தல் சரி1க1ந1ந2த1ி2   
4. அரும்ாம சங்கபாபணம் சுடுிப்ாம சரி2க2ந1த2ி2  
5. ககாடிப்ாம கபஹபப்ரினா நருதம் சரி2க1ந1த2ி1   
6. யிரிப்ாம கதாடி கய்தல் சரி1க1ந1த1ி1   
7. கநற்கசம்ாம கல்னாணி நருதம் சரி2க2ந2த2ி2   

நாய ஞ்சநம் - நானாநாய ககௌம ஜன்ன பாகம்    
ஆகபாமச – சரி1க2ந1ி2ச்  
அநகபாமச – ச்ி2த1ந1க2ரி1ச 

     ------- 
ீககசி.கஜ.  
ஆய்யார், 
சநணயினல் தும,  
கசன்மப் ல்கமக்கமகம்           
jneelakesi@yahoo.com 
9444903123        



  


